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Orofaciala hjidlpmedel

Var uppgift ar att samla kunskap och erfarenheter kring orofaciala
(mun och ansikte) hjalpmedel. Pa var webbplats finns information om
ett stort antal hjalpmedel. De &r indelade i tre grupper: munvard och
tandbehandling, oralmotorisk tréning samt &ta och dricka.

Produkterna i denna broschyr ar ett litet urval av det vi saljer eller
informerar om pa var webbplats www.mun-h-center.se

Om Mun-H-Center

Vi &r ett nationellt orofacialt kunskapscenter for sallsynta halsotillstand

och en del av specialisttandvarden inom Folktandvarden Vastra Goétaland.
Hos oss arbetar logopeder och tandvardspersonal tillsammans i métet med
patienter som har orofaciala funktionsnedséattningar — bade f6r konsultation
och behandling.




Dubbeltandborste
Collis Curve

Rengor tédndernas utsidor, insidor
och tuggytor samtidigt. Férenklar
tandborstningen. Finns i olika
storlekar.

Bitspatel

Underlattar att halla munnen 6ppen
vid munvard och tandbehandling.
N&r man vill nd tdndernas

insidor och inspektera tunga

och munslemhinnor gér spateln
munvarden sékrare.

Greppforstorare
i silikon

Silikonslang som kan férbéattra
greppet pa tandborstar,
mellanrumsborstar, tandstickor,
tandtradshallare, Proxident bitstod
och bitspateln. Finns i

olika storlekar.



Munvinkelhallare

Hjalper till att halla undan kinderna
och lapparna vid munvard,
tandbehandling och fotografering i
munnen. Finns i tva storlekar.

Bitstod, Proxident

Anvands som skydd pa fingret for
den som utfér munvard. Placeras
mellan tandraderna och férhindrar
att vardtagaren skadas av redskap
vid ofrivillig sammanbitning. Bra
hjalp fér den som inte orkar gapa.

Muntork, Proxident

Skaftad muntork av skumgummi
som kan drénkas in med vatten
eller l6sningar for att rengora

och smorja munnens slemhinnor
skonsamt. Finns i tva storlekar. Kan
aven anvandas som tillvanjning till
tandborstning vid 6verkénslighet i
munhalan.

Tandkram utan smak

Tandkréam utan smak, fargdmnen
och skummedel. Bra for personer
med kénsliga munslemhinnor.
Innehaller fluorid.

Chewy tube

Tuggtraningsredskap i gummi med
handtag. Starker tuggmusklerna
och ger sensomotorisk stimulering.
Finns i tva storlekar.

Munskarm

Hjalper till att forbattra lapp-
slutningen. Munskarmen placeras
mellan ldpparna och tanderna.
Ringen dras utat och lapp-, kind-

och svéljmuskler trénas. Finns i tva
storlekar. Vi rekommenderar ofta stor
storlek for barn fran sju ar och uppat.



Safe Feeder

Mattraningshjalpmedel bestaende
av en liten natpase som sitter pa en
plasthallare. Anvands for tugg- och
attraning nar det foreligger hog
risk for att satta i halsen. Bitar av till
exempel frukt eller grénsaker laggs
i ndtpasen som man tuggar pa.

Sugroérshjérn

Flodet av vatskan kan kontrolleras
sé att barnet far in ratt mangd dryck
i munnen. Sugrorsbjérnen hjalper
barnet att lara sig dricka med
sugror. Den kan ocksa anvandas for
att underlatta 6vergangen fran att
dricka med flaska till mugg.

Mugg med
skalformat lock

Muggen har ett nedsankt,
skalformat lock och tva handtag.
Det hjalper att halla muggenien
bra position. Locket skapar bra
forutsattningar for att dra in tungan
och fa battre lappslutning, vilket
gynnar drickférméagan.

Z-vibrator

Z-vibratorn ar ett redskap for

oral sensomotorisk trédning och
stimulans. Den kan anvandas med
olika syften i at- och taltraning samt
som ett redskap vid inskolning till
tandvard och tandborstning.

Hitta fler hjalpmedel

Mun-H-Center prévar ut ett stort antal orofaciala hjalpmedel. Vi
berattar garna mer om hjalpmedel for oralmotorisk traning samt
munvards- och tandvardshjalpmedel.

Pa var webbplats kan du lasa om ett stort antal hjalpmedel och var de
finns att kopa. Vi har &ven en webbshop med ett urval av hjalpmedel
till forsaljning.

Scanna QR-koden for att lAsa mer
om hjalpmedel pa Mun-H-Centers
webbplats.
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Mun-H-Centers skrifter

Vi tar fram skrifter och informationsmaterial som du kan bestalla eller ladda
ner pa var webbplats. Pa det har uppslaget hittar du ett urval av dem — och
QR-koder som hjalper dig hitta skrifterna pa var webbplats.
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Nar barnet har svart

attata

Skriften innehaller bland annat
information om barns atutveckling,
olika typer av atsvarigheter och rad
vid sondmatning.

Lagaffektivt bemotande
i tandvarden

Skriften ger bade en teoretisk grund
och praktisk vagledning i métet med
patienter med neuropsykiatriska
funktionsnedséttningar.

Spinal muskelatrofi

Vi har tillsammans med specialistkliniken
for sjukhustandvard oral medicin,
Odontologen i Géteborg, under manga
ars tid samlat kunskap och erfarenheter
kring kliniskt omhandertagande av
patienter med spinal muskelatrofi (SMA).

Uppleva med
munnen

Vardagsaktiviteter som stimulerar
den oralmotoriska utvecklingen
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Uppleva med munnen

Syftet med skriften ar att ge férslag pa
praktiska dvningar som stimulerar till
utveckling av oralmotoriska férmagor och
som kan integreras i vardagen pa

ett naturligt satt.

Nedsatt salivkontroll

Ett vanligt symtom hos personer med
orofaciala funktionsnedséattningar ar
nedsatt salivkontroll. Skriften beskriver
olika typer av behandlingsnsatser.
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Valkommen till oss!
Mun-H-Center Odontologen
Medicinaregatan 12 A, 413 90 Géteborg
010-441 79 80
mun-h-center@vgregion.se

WwWW.mun-h-center.se

FOLKTANDVARDEN YV i osmscionen

vgregion.se/folktandvarden



