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Fokusdag 9/12
Patienter med funktionsnedsättning 

som kräver ett komplext 
odontologiskt omhändertagande

Årets fokusdag uppmärksammar samarbetet mellan  
de olika diciplinerna protetik, implantologi, ortodonti/
käkortopedi och käkkirurgi. 

Patienter med sällsynta diagnoser och funktionsned-
sättning har ofta orofaciala problem. Många får grava 
bettavvikelser på grund av tillväxtstörningar, muskel-
tonusstörningar eller annan dysfunktion vilket kan ge 
ökad risk för påverkan på bettfunktionen.

Ibland förekommer kognitiva problem vilket kan 
öka risken för karies och parodontit.

Bettrehabilitering av dessa patienter kan många 
gånger bli komplicerad, inte minst därför att den måste 
utföras under narkos. Etiska frågeställningar uppstår 
också ofta vid behandling av dessa patientgrupper.

Kursdagen kommer att belysa följande:

• Hur ser de odontologiska problemen ut?

• Hur långt kan man nå med konventionell protetisk  

   eller ortodontisk behandling när man gör sin re-

   habilitering?

• När är implantatbehandling ett alternativ?  Vad 

   kan man göra? Vilka är för- och nackdelarna?

• Var går gränserna mellan käkortopedi och käk-   

   kirurgiska ingrepp? Hur samverkar käkortoped och      

   käkkirurg?

• Vilken typ av kirurgiska ingrepp kan bli aktuell på    

   patienter med funktionsnedsättning eller på patien- 

   ter med ett avvikande utseende?

• Prognos och långtidsuppföljning.

En inledande föreläsning belyser problemställningen 
och därmed behovet av samverkan mellan de olika 
odontologiska disciplinerna på patienter med funktions-
nedsättning/sällsynta diagnoser.

Välkommen att ta del av en spännande dag! 
Mer information om programmet • nns på hemsidan:
www.mun-h-center.se

Logoped Lotta Sjögreen på
Mun-H-Center har disputerat

Orofacial dysfunctions in 
children and adolecents 
with myotonic dystrophy 
type 1 - evaluation and 
intervention är titeln på 
Lotta Sjögreens avhand-
ling som hon presenterade 
och försvarade fredagen  

            den 21 maj.
Dystro! a myotonika typ 1 (DM1) är en fortskridande 

neuromuskulär sjukdom. Det övergripande syftet med 
avhandlingen var att som första steg kartlägga före-
komst och utveckling av orofaciala funktioner hos en 
grupp barn och ungdomar med DM1 och som andra steg 
att utvärdera effekten av styrketräning av läppmuskula-
turen. Hela undesökningsgruppen bestod av 66 personer 
med DM1, 5 med Möbius syndrom, 6 med FSHD och 
106 friska kontroller. Logoped bedömde mimik, tal-
förståelighet, oralmotorisk förmåga och läppkraft och 
familjerna besvarade frågor om ät- och drickförmåga 
samt salivkontroll.

Studierna som ingår i avhandlingen har bidragit till 
ökad kunskap om hur viktiga funktioner som tal, ätande 
och mimik kan påverkas om man har den medfödda 
eller barndomsdebuterande formen av DM1. Denna 
kunskap kan bidra till en ökad förståelse för dessa barn 
och ungdomars behov av stödjande insatser från habili-
tering och skola.

Utvecklingen och 
utvärderingen av mätme-
toder för läpprörlighet 
och läppkraft öppnar 
upp nya möjligheter 
för diagnostisering av 
munmotoriska funk-
tionsnedsättningar 
och för uppföljning 
av munmotorisk 
träning.
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Utbildning hösten 2010 mer info www.mun-h-center.se 

Kurser
Samtliga kurser hålls på Mun-H-Center, 
Ågrenska Akademin, om inget annat anges

Mun-H-Center
ÅGRENSKA Box 2046, 436 02 Hovås Tel: 031-750 92 00 Fax: 031-750 92 01 mun-h-center@vgregion.se
ODONTOLOGEN Medicinaregatan 12 A, 413 90 Göteborg Tel: 031-750 92 50 Fax: 031-750 92 51 mun-h-center@vgregion.seR
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Kursanmälan senast en månad innan kursstart kan göras direkt 
via hemsidan eller till Pia Dornérus
Tel: 031-750 92 00, Fax: 031-750 92 01
E-post: pia.dornerus@vgregion.se

En halvdag på Mun-H-Center
Fredag 29/10  Tid: 9.00-12.00
Kursavgift:  50:- inkl kaffe och smörgås

För alla intresserade ges information om Mun-H-Centers 
verksamhet ur ett odontologiskt/orofacialt perspektiv

Mun-H-Centers Fokusdag 2010
Patienter med funktionsnedsättning 
som kräver ett komplext omhänder-
tagande
Torsdag 9/12  Tid: 8.30-16.30
Kursavgift:  1000:- inkl kaffe och lunch
Föreläsare: övertandläkare Marianne Bergius, pro-
fessor Anders Ekfeldt, övertandläkare Bertil Friberg, 
övertandläkare Ken Hansen, övertandläkare Sanjiv 
Kanagaraja och övertandläkare Sara Rizell. 
Moderator för dagen är övertandläkare John Bratel.

När mat och tandborstning blir en kamp
Torsdag 14/10  Tid: 9.00-16.00
Målgrupp:  föräldrar, logopeder och personal som 
arbetar med barn som har ätsvårigheter
Kursavgift:  500:- inkl kaffe och lunch
Föreläsare: psykolog Birgitta Spjuth, logopederna Åsa 
Mogren och Lotta Sjögreen samt tandsköterskorna Pia 
Dornérus och Lena Gustafsson

Informationsdag om behandlingsmetoden

”Oral Placement Therapy” (OPT)
Tisdag 7/12  Tid: 9.00-16.00
Kursavgift:  400:- inkl kaffe och lunch
Målgrupp:  alla intresserade
Föreläsare: logopederna Lotta Sjögreen och Åsa Mogren

Diplomkurs Oralmotorik  
är planerad till vecka 14, 2011.
Kursen kommer att hållas på Mun-H-Center Ågrenska 
Lilla Amundön. Mer information ! nns på hemsidan.

Kurs i Oral Placement Therapy (OPT)  
Logoped Sara Rosenfeld Johnsons träningsmetod 
kommer återigen att läras ut på Mun-H-Center 
hösten 2011 (Level 1). Kursgivare den här gången 
är logoped Renee Roy Hill. Kurserna kommer att 
rikta sig både till professionen och till föräldrar.

Baskurs i oralmotorik för tandsköterskor 
och tandhygienister
Onsdag 22/9  Tid: 9.00-16.00
Målgrupp : tandsköterskor och 
tandhygienister
Kursavgift:  1000:- inkl kaffe 
och lunch
Föreläsare: logoped Åsa Mogren, 
övertandläkare Johanna Norderyd 
och övertandläkare Madeleine 
Wertsén

En kväll på Mun-H-Center
”Turbo i huvudet och rädsla för smuts”
Torsdag 23/9  Tid: 17.30-20.00
Målgrupp:  alla intresserade
Kursavgift:  50:- inkl kaffe och smörgås
Föreläsare: Annika Bengtner, samord-
nare för familjestödsenheten i Göteborg 
och Carina Nilsson författare till boken 
”Jag föredrar att kalla mig IMPULSIV”. 

Carina kommer att tala om hur det är att 
leva med ADHD, känslan av utanför-
skap, sin rädsla för smuts, förödmjukelser, 
svek men också revanch. 
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