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En kväll på Mun-H-Center
En kväll i slutet av februari hade Mun-H-Center fi lmvisning 
med fyra nya fi lmer. Det blev en mycket trevlig afton där 
både aktörer, fi lmare och textförfattare medverkade. Kväl-
len avslutades med musikvideon ”Två fåglar” som är en 
tonsatt dikt av Edde Piper. Det är en fantastisk video på 
dryga 2 minuter med text och musik som går rakt in i hjär-
tat.

Nästa kvällsaktivitet på Mun-H-Center blir torsdagen den 
10 november kl. 17.30-20.30 då Pelle Sandstrak, drama-

tiker och regissör, kommer till 
Mun-H-Center för att berätta om 
sina erfarenheter och upplevel-
ser av att leva med diagnosen 
Tourette syndrom. Tvångstankar 
och tics har styrt Pelles hela liv 
men numera kan han kontrollera 
dem. Som barn blev tvångstan-
karna en destruktiv och nedåtgå-

ende spiral med bråk i skolan, koncentrationssvårigheter 
och fallande betyg som följd. Vägen till att kunna kontrol-
lera ticsen och tvångstankarna har varit lång och krokig 
och Pelles önskan är att bidra med kunskaper om Tourette 
syndrom så att personen bakom diagnosen blir synlig och 
bättre bemött av omgivningen.

Epidermolysis Bullosa 
Epidermolysis Bullosa (EB) är en grupp ärftliga sjukdomar som 
kännetecknas av en ökad känslighet i huden för trauma, skav 
och friktion. Även smärre påfrestningar kan leda till mycket 
besvärliga blåsbildningar och efterföljande sår som läker med 
ärrbildning. I vissa fall drabbas även slemhinnor, också i munhå-
lan. Mer information om EB fi nns på Mun-H-Centers hemsida.
I april hölls den andra skandinaviska konferensen om EB på 
Globen i Stockholm med 160 deltagare. Det vetenkapliga pro-
grammet innehöll föreläsningar, workshops och sessioner där 
internationella experter deltog utöver de nordiska deltagarna. 
Övertandläkare Bitte Ahlborg, Mun-H-Center, representerade 
tandvården i kongressens vetenskapliga kommitté och arrang-
erade bl.a ett seminarium med professor Mats Jontell som 
moderator. Seminariet fokuserade på fyra problemområden 
kring EB och munhälsa: karies, ortodonti, kirurgi och protetik. 
För oss alla som deltog i kongressen var det inspirerande och 
lärorikt att få mötas och diskutera samt att utbyta erfarenheter 
och kunskaper. Det gavs också en utmärkt möjlighet att bygga 
nätverk med tvärvetenskaplig expertis inom området. 

Till konferensen har en broschyr 
”Epidermolysis Bullosa och 
munhälsa” utarbetats av 
Mun-H-Center i samarbete 
med TAKO-senteret i Oslo. 
Broschyren tar bl.a upp vad 
man bör tänka på i tandvårds-
situationen och ger generella 
riktlinjer och praktiska råd vid behandling av patienter med EB.

Vilken succé...
Suzanne Evans Morris, amerikansk 
logoped och Ph D, har under fyra 
dagar på Mun-H-Center föreläst 
för ett lyriskt auditorium bestående 
av föräldrar, logopeder, dietister, 
arbetsterapeuter, sjukgymnaster 
och tandläkare. Suzanne utgår från 
barnets och familjens perspektiv 
och hennes förläsningar visualise-
ras med hjälp av videoinspelningar 

av olika behandlingar. Konceptet kan sammanfattas med hur 
viktigt det är att se till helheten, att mun och kropp hör ihop 
och att barnet måste få bestämma och visa när det är redo att 
gå vidare. Vi kommer att på vår hemsida www.mun-h-center.se 
lägga ut ett referat av kursdagarna där den som är intresserad 
kan läsa lite mer om dagarnas innehåll.

Ågrenskas familjeveckor ht 2005
fi nns att läsa om på hemsidan www.agrenska.se

Ny metod kan stimulera till 
bättre munvård!

Instruktionsdekalen ORALMINDER® ger patienten stöd 
till effektivare munvård och kan användas som ett komple-
ment till Munvårdskortet. Man instruerar och ritar samtidigt 
som patienten tittar på. Då blir det lättare att komma ihåg! 

ORALMINDER® har tagits fram av 
tandläkare Göran Friman i samar-
bete med Mun-H-Center. ORAL-
MINDER® kommer att säljas som 
A6- och A5-block tillsammans med 
pennor och kan köpas via Mun-H-
Centers hemsida.
 



Utbildning hösten 2005 mer info www.mun-h-center.se

Kurser
Plats: Samtliga kurser hålls på Mun-H-Center, Ågrenska, om 
inget annat anges 

Munvårdsutbildning till tandvårdspersonal kring
god munhälsa för personer med särskilda behov 
Onsdag 19/10 Tid: 10.00-16.00
Målgrupp: tandvårdspersonal
Kursavgift: 700:- inkl. lunch och kaffe
Kursgivare: tandhygienisterna Annette Carlsson och Mia Zellmer
NOT och andra instrument för oralmotorisk under-
sökning
Torsdag 10/11 Tid: 10.00-16.00
Målgrupp: logopeder, tandläkare, sjukgymnaster, arbetsterapeuter, 
oralmotoriska team
Kursavgift: 1000:- inkl. lunch och kaffe
Kursgivare: logopederna Anita McAllister och Lotta Sjögreen
Munvårdsutbildning till vårdpersonal
Onsdag 23/11 Tid: 13.00-16.30
Målgrupp: personal inom vård och omsorg
Kursavgift: 300:-
Kursgivare: tandhygienisterna Annette Carlsson, Marie Göthberg-
Abrahamsson och Mia Zellmer
Terapiplaneringskonferens
Torsdagen den 24/11 erbjuds möjligheter för tandläkare att ta med 
egna patientfall till en gemensam terapikonferens på Mun-H-Center. 
Från Mun-H-Center medverkar sjukhustandläkare och specialister i 
oral protetik, ortodonti och pedodonti. Antalet deltagare är begrän-
sat till max 10 personer. Om du är intresserad - hör av dig till Pia 
Dornérus på tel 031-750 92 00.

En dag på Mun-H-Center
Fredag 9/9 9.00–1200
Fredag 2/12 9.00–12.00

För alla intresserade ges information om små och mindre kända
handikappgrupper ur ett orofacialt perspektiv.
Ingen kursavgift, lunch och kaffe till självkostnadspris.

Mun-H-Center
ÅGRENSKA Box 2046, 436 02 Hovås Tel: 031-750 92 00 Fax: 031-750 92 01 E-post: mun-h-center@vgregion.se
ODONTOLOGEN Medicinaregatan 12 A, 413 90 Göteborg Tel: 031-750 92 50 Fax: 031-750 92 51 

Kursanmälan senast en månad innan kursstart kan göras 
direkt via hemsidan eller till Pia Dornérus
Tel: 031-750 92 00, Fax: 031-750 92 01
E-post: pia.dornerus@vgregion.se
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Ågrenska arrangerar... 
Torsdag 18/8
Att möta och förstå barn och ungdomar med autism 
och Aspergers syndrom
Margareta Kärnevik-Måbrink, speciallärare, Ulrika Brodd, förälder

Lördag 27/8
Lekens dag på Ågrenska
Tisdag och onsdag 4-5/10
22q11-deletionssyndromet. Fokus på medicinska 
aspekter från barn till vuxen samt konsekvenserna av 
syndromet.
Sólveig Óskarsdóttir, överläkare, Barnimmuniologi, Drottning Silvias 
barn- och ungdomssjukhus, Göteborg mfl.
Läs mer på Ågrenskas hemsida www.agrenska.se

Fortsättningskurs i 
Orofacial Regulationsterapi
Måndag 19/9 – fredag 23/9 (1vecka)
Plats: Bräcke Diakoni Konferens, Göteborg
Målgrupp: logopeder, sjukgymnaster, tandläkare m fl som tidigare gått 
grundkurs i orofacial regulationsterapi
Kursavgift: 5.500:-
Kursgivare: Dr Juan Brondo, Argentina. Kursen ges på spanska och 
tolkas till svenska
Kursen ger fördjupade kunskaper kring utredning och behandling av 
funktionsstörningar i det orofaciala komplexet.
Uppföljning av kursdeltagarnas egna erfarenheter av att praktisera 
behandlingskonceptet genom bl.a videodemonstrationer, falldiskus-
sioner och praktisk handledning

Torsdagsföreläsning
Torsdag 29/9 Tid: 9.00–12.00
Målgrupp: alla intresserade. Anmälan senast en vecka innan. 
Ingen kursavgift. 
Möta och beröra
Bengt Inghammar, präst i Annedals församling, Göteborg, kommer 
bl a att tala om ”Att vara sig själv när man möter den andre”

En kväll på Mun-H-Center
Torsdag 10/11 Tid: 17.30–ca 20.30
Mr. Tourette Och Jag
Pelle Sandstrak, dramatiker och regissör 

Mun-H-Centers Fokusdag 2005
Cariologi och funktionshinder
Torsdag 8/12
Målgrupp: tandvårdsteamet
Symposiet kommer att ledas av professor Dowen Birkhed, Odonto-
logen Göteborg. Mer information fi nns inom kort på hemsidan under 
rubriken utbildning


