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Livskvalitet - en film om Mun-H-Center
Vi har tillsammans med Robert Ekman, Visuell Kommunikation,  
producerat en film med information om varför Mun-H-Center finns 
och Mun-H-Centers funktion. Filmen bygger huvudsakligen på 
intervjuer. Den är totalt 14 minuter lång, men inledningen på 3 
minuter går också att visa separat. Filmen kan visas på klinikmö-
ten och är användbar i utbildning på alla nivåer inom hälso- och 
sjukvård. Alla blir på ett enkelt sätt medvetna om munnens bety-
delse för människan och hur enkelt det är att få hjälp via Mun-H-
Center. Filmen finns som video eller DVD och utlånas kostnads-
fritt.

Forskning och utveckling
Mun-H-Center driver olika forsknings- och utvecklingsprojekt, i 
många fall i samarbete med brukarorganisationer och medicinska 
specialister. Detta är ett viktigt led i att förbättra vård och omhän-
dertagande av våra patientgrupper. Nyligen har ett projekt avslut-
ats där patientföräldrar intervjuats om barnens tandvård och tand-
vårdsbehov. Resultaten har mycket att lära oss som möter barn 
med funktionshinder i vården. Projektet kommer att presenteras 
på Mun-H-Centers hemsida under hösten. Detta projekt, liksom 
efterföljaren, där i första hand tandvårdspersonal intervjuas om 
hur man ser på barn med funktionshinder och deras tandvårds-
behov, fi nansieras genom FoU-medel från Handikappkommittén i 
Västra Götalandsregionen och genomförs i samarbete med Nord-
iska hälsovårdshögskolan. Projekt TOY - kIT syftar till att utveckla 
och utvärdera ett hjälpmedel för tuggträning. Träningen sker med 
hjälp av dator och projektet har fått ekonomiskt bidrag från Hjälp-
medelsinstitutet. Ytterligare exempel på pågående forskningspro-
jekt, som är relaterade till specifi ka diagnoser, är studier kring 
Ehlers Danlos syndrom, Dystrofi a Myotonica, 22q11 deletions 
syndrom, Duchenne muskeldystrofi , Goldenhar syndrom och 
CHARGE association. 

BWS - symposiet
Den 5 april arrangerade Mun-H-Center tillsammans med patientfören-
ingen BWS Sverige ett multiprofessionellt symposium på Ågrenska för 
ett hundratal deltagare. Syftet var att diskutera analys och behandling 
av den orofaciala problematik som syndromet medför.
Under en familjevecka på Ågrenska i april 2000 inleddes ett samar-
bete mellan BWS Sverige, Mun-H-Center och dr Fredrik Hedborg, 
barnonkolog med erfarenhet av att behandla barn med BWS. Två år 
senare resulterade samarbetet i detta symposium som leddes av Jan 
Andersson-Norinder och Jan Lilja, plastikkirurg, Göteborg. 
De kännetecknande symtomen vid BWS är ökad organtillväxt under 
fostertiden kopplat till en tidig tumörutveckling i de tillväxtstörda orga-
nen, en ökad risk för storvuxenhet samt navelsträngsbråck. En påtag-
lig orofacial avvikelse vid BWS är förstorad tunga (makroglossi). En 
vanlig frågeställning är om tungan skall opereras eller ej.
Jeffrey Marsh, plastikkirurg, och Lynn Marty-Grames, logoped, båda 
från St Louis, USA, berättade om sin studie av 111 barn med BWS 
med särskild fokusering på resultat av tungreduktion som gjorts på 
ungefär hälften av barnen. Slutsatserna var att tidigt utförd tungplas-
tik minimerar risken för deformering av käkarna och inte har negativ 
inverkan på talet. Ytterligare studier behövs för att defi niera indika-
tioner och fördelar med tungreduktion och att fastslå rätt tidpunkt för 
ingreppet. Jeffrey Marsh beskrev i detalj den operationsmetod,
”W-lingual reduction technique”, som han med övertygelse förordar.
Hans Friede, ortodontist, och Karl-Erik Kahnberg, käkkirurg, båda 
verksamma i det kraniofaciala teamet i Göteborg, föreläste utifrån sina 
respektive yrkeserfarenheter. 
Eileen Bradbury, psykolog från Manchester, England, berättade om 
sin stora erfarenhet av arbete med barn som har utseendehandikapp. 
Det stod utom all tvivel att en förstorad tunga som inte får plats inuti 
munnen är ett stigmata för individen. Detta framstod som den kanske 
främsta indikationen för tidig tungreduktion.
Helene Davinder, förälder, och Linda Bäckström, 19 år, med diagno-
sen BWS, berättade om självupplevda positiva erfarenheter av tung-
reduktion. Deras framställningar gav symposiet en alldeles särskild 
tyngd.
En skriftlig sammanfattning av föreläsningarna samt den avslutande 
diskussionen kommer under hösten att färdigställas och kan rekvire-
ras från Mun-H-Center.

Jeffrey Marsh, Lynn Marty-Grames, Eileen Bradbury, Fredrik Hedborg



Utbildning hösten 2002
Kurser 
Plats: Mun-H-Center, Ågrenska 

Hur kan man arbeta med munmotorisk 
stimulering i skolan?  
Tisdag 29/10
Tid: 14.00-17.00
Målgrupp: skolpersonal, elevassistenter
Kursavgift: 200:- inklusive kaffe
Föreläsare: logoped Lotta Sjögreen m fl från Mun-H-Center

Syndromkunskap för tandvårdare
Onsdag 30/10
Tid: 9.00-16.00
Målgrupp: tandvårdsteam
Kursavgift: 700:- inklusive lunch och kaffe
Föreläsare: personal från Mun-H-Center

När barnet har svårt att äta - fortsättningskurs
Onsdag 27/11
Tid: 9.00-16.00
Målgrupp: föräldrar, personliga assistenter
Kursavgift: 350:- inklusive lunch och kaffe
Föreläsare: logoped Lotta Sjögreen, barntandläkare Gunilla Kling-
berg, tandhygienist Annette Carlsson

Hjälpmedelsutprovning i tandvården - steg 1
Måndag 2/12 och tisdag 3/12 
Tid: 9.00-17.00, 8.30-16.30
Målgrupp: tandhygienister/tandläkare inom pedodonti/sjukhus tand-
vård. Till steg 2, den 12/5 2003, inbjuds även arbetsterapeuter, sjuk-
gymnaster och logopeder att deltaga.
Kursavgift: 1.500:- inklusive lunch och kaffe
Föreläsare: arbetsterapeut Marie Peny-Dahlstrand, arbetsterapeut 
Marika Persson, sjukgymnast Anna-Karin Kroksmark, logoped Eva 
Lundälv 

Tandvård - Autism
Onsdag 4/12
Tid: 9.00-17.00
Målgrupp: tandvårdsteam
Kursavgift: 1000:- inklusive lunch och kaffe
Föreläsare: medicinska specialister och tandvårdsteam i Sverige 
som speciellt engagerat sig i autism

Nordisk Oralmotorisk Konferens
14-15 Oktober 2002
Plats: Burgårdens Utbildningscentrum, Göteborg
Konferensavgift 2.400:-. Anmälan senast 30 augusti.
Sista datum för abstract är framflyttat till den 1 augusti. 
Detaljerat program finns på vår hemsida: www.mun-h-center.com
Prof. Bill Shaw, UK, Dr Sara Wood, UK, Dr Anita McAllister, Sverige, 
Bitr. överläkare Amelie Björlin, Sverige

Torsdagsföreläsningar
Plats: Mun-H-Center, Ågrenska 
Tid: 9.00-12.00
Målgrupp: alla intresserade
Anmälan helst en vecka före seminariet, ingen avgift

Avvikande utseende - livskvalitet
Torsdag 12/9
Odont dr Agneta Markusson, käkkliniken, Universitetssjukhuset Lin-
köping

Utvecklingsstörning - var står vi idag?
Torsdag 14/11
Doc Peder Rasmussen, BNK, Göteborg
Neuropsykolog Eva Billstedt, BNK, Göteborg

ICF - det nya handikappbegreppet
Torsdag 12/12
Konsulent Christina Westerberg från Specialpedagogiska Institutet, 
Göteborg

En dag på Mun-H-Center
- Minikurs/studiebesök för alla intresserade
Fredag 30/8 9.00-12.00
Måndag16/12 9.00-16.00
En halv- respektive heldags information om mindre kända handi-
kappgrupper ur ett orofacialt perspektiv.
Ingen kursavgift, lunch och kaffe till självkostnadspris.

Förhandsinformation hösten 2003
Grundkurs i Orofacial Terapi, 2 veckor, 15/9 - 26/9 2003
Kursavgift 15.000:-
Fortsättningskurs Orofacial Terapi, 1 vecka, 29/9 - 3/10 2003
Kursavgift 7.500:-
Dr Juan Brondo, Argentina

Mun-H-Center
ÅGRENSKA Box 2046, 436 02 HOVÅS Tel: 031-750 92 00 Fax: 031-750 92 01 mun-h-center@vgregion.se
ODONTOLOGEN Medicinaregatan 12 A, 413 90 Göteborg Tel: 031-750 92 50 Fax: 031-750 92 51 mun-h-center@vgregion.se

Kursanmälan, helst en månad innan kursstart, kan 
göras direkt via hemsidan eller till Pia Dornérus
Tel: 031-750 92 00
Fax: 031-750 92 01
E-post: pia.dornerus@vgregion.se

Nätverksträff i Malmö
- kring mindre kända handikappgrupper och orofaciala hjälpmedel
Torsdag 10/10 Lokal meddelas senare
Tid: 9.00-16.00
Ingen kursavgift, lunch och kaffe till självkostnadspris
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