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h FRAGOR OM MUNHALSA OCH MUNFUNKTION

mun-
CENTER

Fragorna ar stallda till dig aven om nagon annan svarar i ditt stalle. Ibland kan de besvaras
av foraldrar, vardpersonal eller nagon annan, men alla fragorna handlar om dig. En del
fragor kan upplevas som svara att svara pa eller som om de inte alls passar in pa dig. Det
beror pa att frdgorna ska tacka in ett brett omrade och att samma fragor stélls till alla

oavsett alder. Forsok att svara pa alla fragorna.

NAIMNN ... e e e e PESONNE
AdIreSS. .o i Postadress.
L Z1 (=] (o] o P
Vardnadshavares namn for barn UNAer 18 Ar..........ouinie e e e e e e,
God mans namn (i forekommande fall)...........cooii i

Vem har fyllt i frageformularet?

[ ]jag sjalv [ ] anhérig [ ] kontaktperson/vardpersonal [ ] annan
Datum nar frageformularet fyllS i............oiriiii e e e e e

FRAGOR OM DIAGNOS OCH MEDICINERING

1. Vilken/vilka diagnoser Nar dU? .......oooeini e e e e e
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4. Har du nagon av foljande diagnoser eller funktionsnedsattningar?

Medfott hjartfel [lnej [ja, VIKEN typ.....ccuve e
Annan hjart-karlsjukdom LInej Lja,vad......ooouiie i e

Behov av andningsunderstdd [ | nej [ ]ja, vilken typ

[ ]syrgas [ _]respirator [_] trakeostomi [ ] CPAP

Allergi [lnej [ja,motvad ......coovevvviiiiiiiiiieiieeeieen,
Astma [1nej [ja
Epilepsi [1nej [ja

Blodsmitta som gulsot, HIV [1nej [ja

ADHD/DAMP [1nej [ja
Tourette syndrom [1nej ja
Asperger syndrom [1nej []ja
Autististiskt syndrom [1nej [ja
Autistiska drag [1nej [ja
Utvecklingsstérning [ 1 nej [ lja, ringa [ 1ja, mattlig [ ]ja, grav
Motorisk funktionsnedsattning [ ] nej [ lja, ringa [ 1ja, mattlig [ ]ja, grav
Synnedséttning [ 1 nej [ lja, ringa [ 1lja, mattlig [ ]ja, grav
Hoérselnedsattning [ 1 nej [ lja, ringa [ 1ja, mattlig [ ]ja, grav
Kommunikationssvarigheter [ ] nej [ ]ja, ringa [ 1ja, mattlig [ ]ja, grav
Annat funktionshinder LInej [ja, vad. oo eeee e,
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FRAGOR OM TANDVARD OCH MUNHALSA
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5. Tycker du att du far den tandvard du behdver?
[ 1ja, i hég grad
[ 1ja, i viss man
[ 1 nej, inte sarskilt

[ ] nej, inte alls

6. Vad heter din ordinarie tandlakare?

7. Hur manga ganger per ar brukar du besoka tandvarden?
[ ] mindre &n 1 géng per ar
[ 11 géng per ar
[ 12 génger per ar

[ 13 eller fler ganger per ar

8. Nar rontgades dina tander senast?

[ ] under de senaste tva aren
[ ] for mer an tva &r sedan

[ ] har aldrig réntgat tanderna

9. Har du ont fran munnen?

[ nej [ja

10. Ka&nner du dig torr i munnen?

[ 1 nej [Jja

11. Skoter du dina tander pa ett bra satt?
[ 1ja, i hég grad
[ 1ja, i viss man
[ 1 nej, inte sarskilt

[ ] nej, inte alls
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12. Vem borstar dina tander?
[ 1jag borstar alltid sjalv
[ 1jag far alltid hjalp av ndgon annan
[ ] jag borstar sjélv ibland, och ibland far jag hjalp

13. Hur ofta borstas dina tander?

[] mer séllan &n varje dag

[ 11 géng per dag

[ ]2 ganger per dag

[ 13 eller flera ganger per dag

14. Vad anvander du for att skota dina tander?
Flera svarsalternativ kan kryssas for
[ ] vanlig tandborste
[ ] dubbeltandborste
[ ] eltandborste
[ ] tandstickor eller tandtrad
[ ] hjalpmedel for att underlatta gapning, till exempel bitstod, spatel

[ ] hjalpmedel for att komma ihag, till exempel bildstod eller text/bilder

15. Anvander du tandkrdm?
[ ] nej, aldrig
[ ]ibland
[ 1ja, alltid
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16.

Har du slagit i dina permanenta framtander allvarligt nagon gang?

[ 1 nej [Jja

17.

Tycker du att du har ett avvikande bett?

[ 1 nej [Jja

18.

Har du haft tandstéllning?

[ ] nej [Jja

19.

Tycker du att du har behov av tandreglering/tandstallning?

[ ] nej [Jija

20.

Har du for vana att suga pa nagot?

[ ]nej [ ]ja, tummeffingrar/napp

L@, @NNat: ... e

21.

Har du for vana att bita/tugga pa nagot?

[ 1 nej Rz s IR

22.

Gnisslar eller pressar du tanderna pa natten?
[ ] aldrig

[ 1 nadgon gang i veckan

[ ] varje natt

23.

Gnisslar eller pressar du tanderna pa dagtid?

[ ] aldrig
[ ] ndgon gang i veckan

[ ] varje dag
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FRAGOR OM KOST

24. Kryssa for de huvudmal du brukar ata.

[ ] frukost
[ ]lunch
[ ] middag

25. Kryssa for hur manga mellanmal du brukar ata (rékna aven fika)

[ ]inget mellanmal
[ ]1 mellanmél
[ ]2 mellanmal

[ ] 3 eller fler mellanmal

26. Hur ofta dricker du saft eller lask?
[] flera ganger varje dag
[]3-6 ganger per vecka
[ 11 géng per vecka
[ ] mer séllan &n 1 gang per vecka

27. Vad brukar du dricka nar du ar torstig?

[] vatten (aven kolsyrat vatten)

[ ] saft eller maltidsdryck (aven lightdryck)

[ 11ask (&aven lightdryck)

[ ] juice eller multivitamindryck

[ ] mjolk

[ ] te eller kaffe

L @NNAL ..

28. Far du i dig tillrackligt med mat?
[ 1ja, i hog grad
[ 1ja, i viss man
[ 1 nej, inte séarskilt

[ 1 nej, inte alls
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FRAGOR OM HUR DET GAR ATT ATA
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29. Har du nagra problem med att ata?
[ 1ja, i hég grad
[ 1ja, i viss man
[ 1 nej, inte sarskilt

[ ] nej, inte alls

30. Far du naringstillférsel pa annat satt &n via munnen?
[Inej  [lja
[1ja, genom sond via nésa eller mun
[ ]ja, via bukvéggen till magséacken (gastrostomi: peg eller knapp)
[ ]ja, via bukvéggen till tunntarmen (jejunostomi)

[1ja, genom naringslésning direkt till blodet (parenteral nutrition)

31. Hostar du dagligen i samband med maltid?

[ ] nej [Jija

32. Far du kvaljningar dagligen i samband med maltid?

[ ] nej [Jija

33. Far du sura uppstotningar dagligen?

[ nej [1ja

34. Kraks du ofta (minst 2 ganger i veckan)?

[ 1 nej [Jja

35. Har du dalig aptit?
[ nej [lja

36. Drojer det lange innan du kan svélja en tugga?

[ 1 nej [Jja
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37. Pressar du fram tungan nar du ska svélja sa att mat hamnar utanfér munnen?

[ 1 nej [Jja

38. Har du svart att tugga, dvs. finfordela kosten med hjélp av kindtanderna?

[ 1 nej [Jja

39. Har du svart att ta av maten fran skeden med lapparna?

[ ] nej [Jja

40. Har du problem med att mat och dryck lacker ut genom mungiporna?

[ ] nej [Jija

41. Brukar mat ligga kvar i munnen efter maltiderna?

[ nej [1ja
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FRAGOR OM DREGLING
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42. Dreglar du?

[ ] dreglar aldrig (nedanstende fragor om dregling behéver ej besvaras)
[ ] dreglar ibland — inte varje dag

[ ] dreglar ofta — varje dag

[ ] konstant dregling

43. Hur mycket dreglar du?

[ ] latt dregling, bara pa lapparna

[ ] méttlig dregling, pa lapp och haka

[ riklig dregling, pa kladerna

[ 1 mycket riklig dregling, pa hander och féremal

44. Ar dregling ett problem for dig?

[ 1ja, i hég grad
[ 1ja, i viss man
[ ] nej, inte sarskilt

[ ] nej, inte alls

45. Ar dregling ett problem for din familj eller omgivning?
[ 1ja, i hég grad
[ 1ja, i viss man
[ 1 nej, inte sarskilt

[ 1 nej, inte alls
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