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Munhalsa och orofacial funktion hos personer med

Arthrogryposis Multiplex Congenita
Rapport fran frageformular
h Rapport baserad pa data hamtade ur Mun-H-Centers faktabas om munhélsa och orofacial
I I I u n = funktion hos personer med ovanliga diagnoser, MHC-basen.
Insamling av data har skett genom att personen sjalv, anhorig eller vardare fyllt i Mun-H-

Centers frageformular om tandvard, matsituation och dregling. Kartlaggningen omfattar 24
frageformular.

Beraknad forekomst: 1:4500 levande f6dda.

Orsak: Bakomliggande arftlighet varierar. Inom diagnosen finns mer &n 150 olika tillstand,
dar orsakerna varierar:
e Muskulara orsaker (olika medfédda muskelsjukdomar)
e Neurogena orsaker (missbildningar i centrala nervsystemet, férlust av framhornsceller
i ryggmargen, forlust av perifera nerver)
e Bindvavssjukdomar
e Nedsatt rérelseférmaga hos fostret pa grund av tranga férhallanden i livmodern (fér
lite fostervatten, tvillinggraviditet, hjartformad livmoder)
e Sjukdomar hos modern

Allmanna symtom: Gemensamt fér diagnosen ar stelhet och felstéllning i flera leder.
Sjukdomen férvarras inte, tvartom kan behandling leda till férbattring. Det ar vanligt att dessa
barn féds med en héft ur led och klubbfot.

Orofaciala/Odontologiska symtom: Aven kéklederna kan vara drabbade vilket medfér en
begrédnsad gapférmaga. Bettavvikelser forekommer. Manga har en begransad munmotorik
vilket paverkar férmagan att suga, tugga, svélja och tala. Dregling ar vanligt liksom
tandgnissling.

Orofacial/odontologisk behandling:

o Viktigt att barn tidigt far kontakt med tandvarden for forstarkt férebyggande véard

e Vid begransad gapférmaga bor kakledsfunktionen utredas och darefter 1amplig
behandling séattas in.

e Tand- och bettutveckling ska féljas. Vid avvikelser ska ortodontist konsulteras pa
tidigt stadium f6r planering av eventuell bettkorrigerande behandling.

e Tandgnissling bor f6ljas upp och vid behov behandlas med bettskena.

e Munmotorisk tréning och stimulering vid atsvarigheter, talsvarigheter och dregling.

Kallor:

MHC-basen — Mun-H-Centers databas om munhélsa och orofacial funktion vid sallsynta
diagnoser.

Agrenskas Dokumentation.
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Aldersférdelning
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Tillaggsdiagnoser

Uppgift
Medicinsk funktionsnedséttning Ja Neij saknas
Medf6tt hjartfel 0 23 1
Annan hjart-kérlsjukdom 0 23 1
Epilepsi 0 22 2
Astma 1 22 1
Behov av andningsunderstod 1 22 1
Allergi 5 18 1

Uppgift
Neuropsykiatrisk diagnos Ja Neij saknas
ADHD/ADD 1 21 2
Autistiskt syndrom 1 21 2
Autistiska drag 0 22 2
Asperger syndrom 0 23 1
Tourette syndrom 0 23 1

Uppgift
Allmén funktionsnedsattning Ja Neij saknas
Utvecklingsstérning 0 20 4
Motorisk funktionsnedsattning 6 3 15
Synnedsattning 3 16 5
Horselnedsattning 1 20 3
Kommunikationssvarigheter 1 18 5
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Om tandvard och munhélsa

Tycker du att du far den tandvard du behéver?

Antal
Ja, i hég grad 19
Ja, i viss man 4
Nej, inte sarskilt 0
Nej, inte alls 0
Uppgift saknas 1
Summa: 24

Hur manga ganger per ar brukar du besoka tandvarden?

Antal
Tre eller flera ganger per ar 8
Tvéa ganger per ar 5
En gang per ar 8
Mer sallan &n 1 gang per ar 2
Uppgift saknas 1
Summa: 24

Nar rontgades dina tander senast?

Antal
Under de senaste tva aren 12
For mer an tva ar sedan 1
Har aldrig réntgat tdnderna 10
Uppgift saknas 1
Summa: 24
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Skoter du dina tander pa ett bra satt?

Antal

Ja, i hég grad 15
Ja, i viss man 6
Nej, inte sarskilt 2
Nej, inte alls 0
Uppgift saknas 1
Summa: 24

Vem borstar dina tander?

Antal

Jag borstar alltid sjalv 2
Jag borstar sjalv ibland, och ibland far jag hjalp 8
Jag far alltid hjalp av nagon annan 13
Uppgift saknas 1
Summa: 24

Hur ofta borstas dina tander?

Antal

Tre eller flera ganger per dag 0
Tva ganger per dag 21
En gang per dag 2
Mer séllan &n varje dag 0
Uppgift saknas 1
Summa: 24
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Om tandvard och munhalsa

Har du ont frdn munnen?
Ké&nner du dig torr i munnen?

Har du slagit i dina permanenta framtander
allvarligt nagon gang?

Tycker du att du har ett avvikande bett?
Har du haft tandstéllning?

Tycker du att du har behov av
tandreglering/tandstallning?

Uppgift

Ja Nej saknas
0 21 3
1 19 4
4 19 1
15 2
21 1
5 17 2

Gnisslar eller pressar du tdnderna pa natten?

Antal
Aldrig 16
Nagon gang i veckan 4
Varje natt 0
Uppgift saknas 4
Summa: 24

Gnisslar eller pressar du tédnderna pa dagtid?

Antal
Aldrig 19
Nagon gang i veckan 3
Varje dag 0
Uppgift saknas 2
Summa: 24
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Hur det gar att ata

Har du nagra problem med att ata?

M 4% Antal
M Ja, i hég grad 4
™ Ja, i viss man 8
B Nej, inte sarskilt 2
M Nej, inte alls 9
m 35% B Uppgift saknas 1
Summa: 24
B 8%
Uppgift
Ja Nej saknas
Hostar du dagligen i samband med maltid? 0 23 1
Far du kvaljningar dagligen i samband med maltid? 0 23 1
Far du sura uppstétningar dagligen? 0 22 2
Kraks du ofta (minst 2 ganger i veckan)? 0 23 1
Har du dalig aptit? 2 21 1
Drojer det lange innan du kan svélja en tugga? 3 19 2
Pressar du fram tungan nar du skall svélja s& att mat hamnar 2 19 3
utanfér munnen?
Har du svart att tugga, dvs finférdela kosten med hjalp av 4 16 4
kindtédnderna?
Har du svart att ta av maten fran skeden med lapparna? 4 19 1
Har du problem med att mat och dryck lacker ut genom 2 20 2
mungiporna?
Brukar mat ligga kvar i munnen efter méltiderna? 1 22 1
Far du naringstillférsel pa annat satt &n via munnen? 3 20 1
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Om dregling
Dreglar du?
Antal
Dreglar aldrig 16
Dreglar ibland - inte varje dag 4

Dreglar ofta - varje dag
Konstant dregling
Uppgift saknas

—_ - N

Summa: 24

Hur mycket dreglar du?

Antal
Latt dregling, bara pa lapparna 3
Mattlig dregling, pa lapp och haka 0
Riklig dregling 3
Mycket riklig dregling 0
Uppgift saknas 1
Summa: 7

Ar dregling ett problem for dig?

Antal
Ja, i hég grad 0
Ja, i viss man 3
Nej, inte sarskilt 2
Nej, inte alls 1
Uppgift saknas 1
Summa: 7

Ar dregling ett problem fér din familj eller omgivning?

Antal
Ja, i hég grad 1
Ja, i viss man 1
Nej, inte sarskilt 2
Nej, inte alls 2
Uppgift saknas 1
Summa: 7
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